Trébi Lettre

Tragp/@ Mensuelle

BICYCLETTE mars 2025

Deux sujets d'importance pour cette lettre mensuelle un peu tardive pour un
mois de mars :

1. le Barométre vélo

2. la pétition en faveur d’'aménagements cyclables hors agglomération
Bonne lecture !

Vélo-parade en étoile pour démarrer le

challenge

Convergence festive a vélo : samedi 26/04 (14h a 16h) : cyclistes, venez
nombreux-ses, déguisé-es et avec un veélo décore, sur les différents sites de
départ, pour une arrivée remarquée dans le centre de Lannion, lors de la
journée festive d’'inauguration des nouveaux quais organisée par la Ville !
Nous avons besoin de Référent-es pour I'organisation locale sur les sites de
départ (image ci-dessous) : n’hésitez pas a vous faire connaitre auprés de
I'équipe d’animation (courriel : animation@challenge-velo.bzh ).

Plus de détails a venir sur les lieux et heures de rendez-vous.
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Challenge Tout a vélo 2025

Voici le calendrier pour I'édition de cette année qui sera la 10e ! La premiére
avait été lancée en mai 2016 et organisée par Raphaél, Loic et Guillaume.
e 21/04 au 04/05 : « tour de chauffe » (pour se familiariser avec le site
internet du Challenge et peaufiner sa "monture")
e 26/04 : événement de lancement (convergence festive dans le cadre de
l'inauguration des nouveaux quais a Lannion)
e 05/05 au 06/06 : cinq semaines de challenge
e 07/06 : événement de cloture + remise des prix

Barometre vélo

Le Barometre Vélo 2025 est lancé depuis début mars et jusqu’au 2 juin.
Découvrez en vidéo cet outil congu par la FUB notre fédération pour mesurer la
cyclabilité percue des communes de France. Nous vous invitons a le remplir
pour toutes les communes dans lesquelles vous circulez a vélo, et a inciter vos

ami-es cyclistes a le remplir aussi.

Il faut 50 réponses par commune (30 si moins de 5000 habitants) pour qu’elle
figure au palmares qui sera publié en septembre. Nous visons de doubler le
nombre de communes au palmarés cette année par rapport aux sept de I'édition



2021 (Louannec, Lannion, Perros-Guirec, Pleumeur-Bodou, Ploubezre,
Trébeurden, Trégastel).

Nous manquons encore cruellement de réponses
pour qualifier 14 communes, alors c’est a vous !

Je réponds au barometre vélo 2025

Soutenez les aménagements sur RD hors

agglomeération

Le 17 novembre dernier, nous étions presque 300 a manifester en faveur
d’aménagements de pistes cyclables le long des départementales hors
agglomeération sur les portions Pleumeur-Bodou / Lannion / Mabiliés et
Trébeurden / Penvern. Alors que les projets étaient finalisés et financés, le
département des Cétes d’Armor, qui semble n’avoir pas mesuré I'importance de
mener et financer une politique cyclable dans l'intérét général sur ses domaines
de compétence (voirie, colléges,...), a pris des décisions qui bloquent la
réalisation de ces aménagements pour longtemps.

Un certain nombre d’élus du territoire ne souhaitent pas en rester la et
s’organisent pour faire pression sur le département et le faire évoluer sur ce
sujet.

Notre association était présente la semaine derniére a une réunion organisée
par des élus, et des actions conjointes vont étre menées. Premiére étape pour
soutenir ces élus et si vous ne souhaitez pas que ces aménagements soient
reportés sine die, voici une pétition a signer et a faire circuler :



https://bit.ly/sauvons-les-cyclistes

N’hésitez pas a faire circuler largement cette pétition.

Pétition "Sauvons les cyclistes"

Retour sur I'atelier Mécanique entre elles

Retour sur I'atelier "au féminin" du 8 mars. Un bel article du Télégramme a lire
avec vidéo !

Un nouvel atelier pourrait étre organisé d'ici fin avril.

Assemblée générale et élection du

nouveau Conseil d’'administration

L'assemblée générale de Trégor Bicyclette s'est déroulée pour la premiére fois
hors de Lannion, dans le cadre agréable de la salle de conférence de la Maison
kenanaise, a Saint-Quay-Perros. 45 adhérents étaient présents, et une
vingtaine avaient rempli une procuration. Nous avons pu faire le bilan d'une
année riche en événements pour le vélo utilitaire, méme si les avancées de
certains projets ne sont pas au rendez-vous, en particulier les aménagements
cyclables hors agglomération qui ont fait I'objet le 17 novembre dernier d'une
manifestation trés réussie mais pour le moment sans effet auprés du
département des Cétes d'Armor. Vous n’étiez pas la ? Voici de quoi rattraper ca.

Parcourir la présentation de I'AG

Le bilan moral, rapport d'activité, bilan financier, budget 2025 ont été votés a
l'unanimité des présents. Un nouveau Conseil d'administration a été élu. Quatre
administrateurs-ices sortent et deux sont entrés. Voici donc notre nouveau
Conseil, qui élira prochainement le bureau :

* Armelle Clec'h

¢ Christelle Levrard

e Dominique Bonjour

¢ Guillaume Leroux

o Jean-Francois Perpére (*)

e Manon Leclerc

¢ Nathalie Bucheton

¢ Yann Thomas-Desessarts (*)
(*) nouveaux entrants
Nous remercions pour leur implication et leurs contributions au CA Daniel
Corvaisier, Jean Walraet, Raphaél Chapalain et Wanda Lapierre.



Kit photo-voltaique pour particuliers, avec

une association amie

Les amis de l'association Trégor Energ'Ethique / société citoyenne Kerwatt ont
été retenus par la Ville de Lannion pour fournir un kit photo-voltaique aux
citoyens du territoire désireux d'installer ¢a chez eux. lls nous indiquent qu'il
leur reste quelques kits pour une livraison fin mai - début juin : un panneau
photo-voltaique a installer chez soi pour auto-consommation, avec comme
finalité de produire I'équivalent de son « talon de consommation », c'est-a-dire
I'ensemble des consommations permanentes (hors pics) de votre installation
électrique (frigo, congélateur, box internet, VMC, etc...). Le kit est composé d'un
panneau photovoltaique de 400Wc assemblé en France par la société VOLTEC,
d'un micro-onduleur, d'une prise connectée (mesure de électricité produite), d'un
cable de 10 métres équipé d'une fiche male. Son prix est de 450€. Il se branche
sur une simple prise de courant domestique du logement.

Voir le site de Kerwatt pour plus de détalil, et le bon de commande a télécharger.

A l'agenda
o samedi 05/04 : Trébi sera présente au Printemps des Familles a Plestin-
les-Gréves de 10H a 16H
o mardi 08/04 a 18H30 : réunion mensuelle a 'Espace habitants, 18
boulevard d’Armor a Lannion
o samedi 26/04 : Vélo-parade en étoile, départs vers 14H des communes
environnantes

Nos rendez-vous habituels

Rendez-vous hebdomadaires

e vélo école et atelier, tous les lundis de 17h a 19h au 1 bd d'Armor
Rendez-vous mensuels

e réunions mensuelles le second mardi du mois a 18h30 au 18 bd d'Armor

¢ vélo-école le second samedi du mois a 14h (idem atelier)

e atelier-vélo le second samedi du mois a 14h
Agenda complet et détails sur la page d’accueil du site.

Trégor Bicyclette
1 boulevard d'Armor, 22300, Lannion

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}.
Vous avez recu cet email parce que vous vous étes inscrit a notre newsletter.
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